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Образовательная программа

вокального кружка «Весёлые нотки» по внеурочной деятельности
                                                      Пояснительная записка

            Программа вокального кружка «Веселые нотки» адресована обучающимся 1-4-х  классов МОУ СОШ №6 г. Балашова Саратовской области им. Крылова И.В.

           Музыка играет важную роль в жизни людей, а для детей первой возможностью выразить себя в мире становятся песни. Песня – не только форма художественного отображения жизни, но и форма общения людей. Пение занимает важное место в жизни человека и принадлежит к основным видам исполнительства. Занятия пением приносят ребенку не только наслаждение красотой музыкальных звуков, которое благотворно влияет на детскую психику и способствует нравственно – эстетическому  развитию личности, но и дают специфические знания и умения в этой области искусства.
         Важной формой самовыражения детей является коллективное пение, т.е. личные качества формируются именно там.

         Музыкальное образование детей, в силу своей многогранности не может ограничиваться только уроками музыки в школе. Большое значение в его совершенствовании имеют занятия в учреждениях дополнительного образования. В процессе занятий в вокальных коллективах у детей повышается интерес к разножанровой вокальной музыке, развивается вокальный слух, ребенок учится исполнять сам вокальные произведения и тем самым расширяет свой кругозор, формирует знания во многих областях музыкального искусства.
        В основу данной программы положена образовательная программа «Музыкальный звездопад» В.В.Иноземцевой.

        Изменения и дополнения, внесенные в указанную программу, обоснованы применением ее для другой возрастной категории обучающихся.
                                          Цель программы:     
       Создание условий для развития творческих способностей и нравственного становления детей младшего школьного возраста посредством вовлечения их в певческую деятельность.

      Программа предполагает решение образовательных, воспитательных и развивающих задач с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей:

-обучить основам музыкальной культуры, совершенствовать вокальное мастерство;

-сформировать основы сценической культуры;

-развивать навыки сольного и ансамблевого исполнения;

-развивать творческую активность детей;

-воспитывать эстетический вкус и исполнительскую культуру.

       Педагогическая деятельность организуется со следующими принципами:
-концентричность программного материала, содержание программы и способствование музыкальной деятельности;

-системность, доступность содержания занятий для всех желающих;

-предоставление возможности самовыражения, самореализации.

     Программа предполагает решение образовательных, воспитательных и развивающих задач с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. При необходимости допускается корректировка содержания и форм занятий, времени прохождения материала. В силу возрастных особенностей, обучения детей пению необходимо вести систематично, начиная с элементарных приемов освоения вокальных навыков. Занятия начинаются с распевания, которое выражает двойную функцию:

-подготовку голосового аппарата;

-развитие вокально-хоровых навыков и эмоциональной отзывчивости;

     Особую роль в формировании вокальной культуры детей играет опыт концертных выступлений. Он помогает преодолевать  психологические комплексы – эмоциональную зажатость, боязнь сцены, воспитывает волю и дает детям опыт самопрезентации.

           Формы организации вокальной деятельности:

- музыкальные занятия;

- занятия – концерт;

- репетиции;

- творческие отчеты.

        Основной формой работы является музыкальное занятие, которое предполагает взаимодействие педагога с детьми и строится на основе индивидуального подхода к ребенку.

       Используемые методы  и  приемы обучения:

- наглядно – слуховой (аудиозаписи)

- наглядно – зрительный (видеозаписи)

- словесный (рассказ, беседа, художественное слово)

-  практический (показ приемов исполнения, импровизация)

- частично – поисковый (проблемная ситуация – рассуждения – верный ответ)

- методические ошибки

- методические игры

       В ходе реализации программы применяются педагогические технологии известных педагогов – музыкантов: В.В.Емельянова, К.Орфа.

Используемые технологии:

Технология развития процессов восприятия пронизывает все виды музыкально-практической деятельности учащихся: слушание музыки и размышления о ней, певческое развитие школьников, пластическое интонирование и музыкально-ритмические движения, инструментальное музицирование и разного рода импровизации (речевые, вокальные, ритмические, пластические, художественные). Восприятие музыки (эмоциональное и осознанное) наиболее полно формируется в процессе использования методики интонационно-образного и жанрово-стилевого анализа музыкальных произведений.

Технологии арттерапевтического воздействия музыки на учащихся  Среди них: создание комфортной обстановки для обучения (снижение влияния стрессов), нормализация основных функций организма – дыхание, артериальное давление, сердечные ритмы; стимулирование слуховой  активности при восприятии музыки, оздоровление голосового аппарата в процессе пения, восстановление координация между слухом и голосом (вокалотерапия), развитие функций легких в процессе музицирования на духовых инструментах (свирель), развитие координации  движений под музыку (пластическое интонирование, музыкально-ритмические движения) и др. Необходимо в процессе музыкальных занятий увеличить удельный вес восприятия и исполнения  классической музыки с целью создания комфортной звуковой среды для музыкального образования и воспитания подрастающего поколения.

Технологии развития ассоциативно-образного мышления школьников  базируются на интеграции музыки с другими видами искусства –  литературой, изобразительном искусством,  кино, театром. Интеграция искусств на уроке музыки дает возможность осваивать язык музыки на основе выявления его «сходства и различия» с языком других искусств. При этом категория «художественный образ» должна рассматриваться как общая платформа для взаимодействия искусства в процессе музыкальных занятий. 

Технологии диагностики уровня развития музыкальной культуры школьников необходимо использовать в целях выявления: выявления личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, качества формирования УУД, степени эмоционального восприятия явлений  музыкальной культуры, открытости учащихся к их познанию; осознанного отношения к изучаемым произведениям через систему усвоения основных понятий и категорий музыки, ее стилей, жанров, языка; представлений школьников о духовных ценностях музыкального искусства; становления индивидуально-оценочных суждений о роли и месте музыки в жизни человека, общества; «воспроизведения» полученных знаний, практических умений и навыков, приобретенных нравственных установок в процессе учебной работы, внеурочной деятельности, повседневной жизни, организации  досуга, адаптации к социокультурным условиям, в творческой деятельности.

Информационно-коммуникационные технологии.

       Содержание программы и песенный репертуар подбираются в соответствии с психофизическими и возрастными особенностями детей. Таким образом, каждому ребенку предоставляется возможность в соответствии со своими интересами и возможностями выбрать свой образовательный маршрут. При наборе детей специального отбора не предполагается.

     Параллельно с учебной деятельностью проходит воспитательный процесс, задачами которого являются:

- создание дружного коллектива;

- взаимодействие между детьми, педагогом и родителями;

Программа рассчитана на 3 года обучения. Возраст детей от 6 до 10 лет. Занятия проводятся  по 1 часу 1 раз в неделю. 

           Результаты освоения программы вокального кружка

            Обучение  вокалу в учебной деятельности обеспечивает личностное, социальное, познавательное, коммуникативное развитие учащихся. У школьников обогащается эмоционально – духовная сфера, формируются ценностные ориентации, умение решать художественно – творческие задачи; воспитывается художественный вкус, развивается воображение, образное и ассоциативное мышление, стремление принимать участие в социально  значимой деятельности, в художественных проектах школы, культурных  событиях региона и др.

В результате освоения содержания программы происходит гармонизация интеллектуального и эмоционального развития личности обучающегося, формируется целостное представление о мире, развивается образное восприятие и через эстетическое переживание и освоение способов творческого самовыражения осуществляется познание и самопознание.

             Предметными результатами 
занятий по программе вокального кружка являются:

- овладение практическими умениями и навыками вокального творчества;

- овладение основами музыкальной культуры на материале искусства родного края.

            Метапредметными результатами являются:

- овладение способами решения поискового и творческого характера;

- культурно – познавательная, коммуникативная и социально – эстетическая компетентности;

- приобретение опыта в вокально – творческой деятельности.

             Личностными результатами занятий являются:

- формирование эстетических потребностей, ценностей;

- развитие эстетических чувств и художественного вкуса;

- развитие потребностей опыта творческой деятельности в вокальном виде искусства;

- бережное заинтересованное отношение к культурным традициям и искусству родного края, нации, этнической общности.
                     Способы отслеживания результатов освоения    

                                  образовательной программы
    Для оценки уровня развития ребенка и сформированности основных умений и навыков 1 раз в полугодие проводятся контрольные занятия (занятия – концерты).
    Отслеживание уровня сформированности вокально – слуховых представлений детей проводится с помощью диагностики разработанной руководителем музыкально – хоровой студии г.Тюмени И.А.Леоновой.

    Отслеживание развития личностных качеств ребенка проводится с помощью методов наблюдения и опроса. 

    Основной формой подведения итогов работы являются концертные выступления.
1-4 года обучения

Цель:

создание условий для творческого развития детей

Задачи:

- закрепить основы вокальной культуры;

- закрепить знания специальной терминологии;

- совершенствовать навыки сольного и ансамблевого исполнения с включением элементов двухголосья;
- развивать творческую активность детей;

- формировать эстетический вкус, исполнительскую культуру.

                                           Содержание программы  
1.Вводное занятие. 

Знакомство с программой,  режимом работы, правилами техники безопасности и личной гигиены вокалиста.

2.Охрана голоса.

Проведение гимнастики голоса по фонопедическому методу В.В.Емельянова.

3.Певческая установка.

Беседа о правильной постановке голоса во время пения, исполнение вокальных упражнений.

4.Звукообразование.

Работа над точным звучанием унисона. Упражнения, направленные на выработку точного унисона с элементами двухголосья. Упражнение на расширение диапазона.
5.Дыхание.

Знакомство с цепным, коротким, задержанным дыханием. Взаимосвязь звука и дыхания. Короткий и длинный вдох, формирование навыка экономного выдоха.

6.Дикция и артикуляция.

Формирование навыков правильного певческого произнесения слов. Работа, направленная на активизацию речевого аппарата с использованием речевых и музыкальных скороговорок, специальных вокальных упражнений, формирующих навык твердой и мягкой атаки. Правильное произношение гласных и согласных звуков.

7.Ансамбль. Элементы двухголосья.

Понятие единства музыкального звучания. Работа над формированием совместного ансамблевого звучания. Формирование умения петь с сопровождением и без него. Пение каноном.

8.Музыкально – исполнительская работа.

Развитие навыков уверенного пения в различных музыкальных штрихах («пианино», «форте», «крещендо», «диминуэндо»). Обработка динамических оттенков в упражнениях, распевках, репертуарных произведениях. Упражнения на сохранение певческого тона.
9.Ритм и ритмический рисунок.

Игры на ритмическое моделирование. Осознание длительностей и пауз. Умение воспроизвести ритмический рисунок мелодии. Игра «Музыкальные прятки». Музыкально – ритмические скороговорки.

10.Сценическое движение.

Упражнения и игры на развитие выразительности, интонации, естественности. Движение и жесты под музыку, для передачи образа. Психологические игры на раскрепощение.

11.Работа над репертуаром.

Умение работать с микрофоном и фонограммой. Техника безопасности и правила пользования микрофоном. Выбор и разучивание репертуара. Работа над репертуаром, выучивание литературных текстов и технически сложных мест. Художественное совершенствование выученного репертуара. Репетиции.
12.Концертная деятельность.

Умение применять свое исполнительское мастерство и артистизм при исполнении на сцене. Поощрение более удачных моментов.

13.Итоговые занятия, творческие отчеты.
Результаты освоения программы 
- пение в ансамбле в унисон и с элементами двухголосья;

- владение основами вокальных навыков (дыхание, звукообразование, дикция);

- умение чисто интонировать;

- умение воспроизвести несложный ритмический рисунок;

- умение пользоваться исполнительскими навыками на сцене.     
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса:
компьютер, акустическая система (колонки), микрофон, фортепиано, синтезатор.

Список литературы для учащихся

Великие музыканты XX века. Сидорович Д.Е. – М.: 2003;

Детская музыкальная энциклопедия. Тэтчэлл Д. – АСТ 2002;

Журавленко Н.И. Уроки пения.  – Минск: «Полиграфмаркет», 1998

Журнал Звуковая дорожка, все выпуски.

Музыка волн, музыка ветра. В. Цой. – ЭКСМО 2006;

Нейл Моррис. Музыка и танец. Серия «Всё обо всём». – М.: 2002;

Острандер Ш., Шредер Л., Острандер Н. Суперобучение 2000. 

Словарь юного музыканта. Михеева Л.В. – АСТ 2009;

Физика и музыка. Анфилов Г. – М.: 1962;

Эффект Моцарта. Кэмпбелл Дон. – ООО «Попурри» 1999;

Я познаю мир: Детская энциклопедия: Музыка/Авт.-сост. А.С. Кленов; под общ. ред. О.Г. Хинн. – М., 1998 

Календарно-тематическое планирование занятий кружка «Веселые нотки»

1 класс 2016-2017 уч.год
	№ п/п
	Тема занятия
	Дата проведения
	Корректировка

	1
	Водное занятие. Подбор певческого материала.
	
	

	2
	Запись нот и музыкальных знаков. «Песня о школе» Муз. Кабалевского – разучивание.
	
	

	3
	Слушание и анализ музыкальных произведений. «Если б не было школ» Муз. Шаинского – разучивание.
	
	

	4
	Разучивание и досочинение несложных мелодических оборотов. Работа над совместным исполнением разученных песен.
	
	

	5
	Тактирование под музыку. Исполнение разученных песен под фонограмму.
	
	

	6
	Исполнение ритмических партитур с помощью хлопков, шлепков, щелчков, притопов. Повторение песен.
	
	

	7
	Мелодизация и ритмизация стихотворного текста. «Мама дорогая» – разучивание песни. Работа над совместным исполнением.
	
	

	8
	Подготовка к празднику 1-ов «Мы школьниками стали»
	
	

	9
	Певческая установка. Выполнение дыхательной гимнастики, интонационно-артикуляционных упражнений. Слушание и анализ муз. произведений.
	
	

	10
	Выработка умений удерживать интонацию на одном звуке, распевать слог на нескольких звуках, петь эмоционально, выразительно, исходя из содержания и характера музыки.
	
	

	11
	Подготовка к концерту, посв. Дню матери. Знакомство с жанровым разнообразием и особенностями вокальной музыки (песня, романс).
	
	

	12
	Знакомство с жанровым разнообразием и особенностями вокальной музыки  (баллада).
	
	

	13
	Знакомство с жанровым разнообразием и особенностями вокальной музыки ( ария).

Разучивание и исполнение новогодних песен «Снеговик», «Дед Мороз», «Новогодний хоровод»
	
	

	14
	Знакомство с жанровым разнообразием и особенностями вокальной музыки (вокализ). Разучивание новогодних песен-игр. «Это что за народ…», «Мы сейчас пойдем…»
	
	

	15
	Знакомство с жанровым разнообразием и особенностями вокальной музыки (вокальный ансамбль).
	
	

	16
	Проведение новогоднего праздника.
	
	

	17
	Знакомство с понятием «оркестр», основными разновидностями

музыкальных инструментов
	
	

	18
	 Определение на слух звучания различных музыкальных инструментов.
	
	

	19
	Изготовление музыкальных инструментов из подручных материалов, пластилина, теста. Обучение игре на ударно-шумовых, ударно-звуковысотных музыкальных инструментах.


	
	

	20
	Оркестр, струнные музыкальные инструменты, медные и деревянные духовые инструменты,
	
	

	21
	Ударные инструменты, щипково-клавишные, ударно-клавишные и клавишно-духовые музыкальные инструменты, ритмический канон.


	
	

	22
	Приемы игры на ударно-шумовых (деревянные и кожаные барабаны, бубны, бубенцы, треугольники, деревянные палочки, тарелки, коробочки, трещотки, кастаньеты, румбы и др.), ударно звуковысотных (ксилофоны, металлофоны, глокеншпили) и струнно

щипковых (гусли) музыкальных инструментах, навыками коллективной творческой деятельности в оркестре;
	
	

	23
	Совместная игра на муз. инструментах с пением. «Со вьюном я хожу». Р.н.п.
	
	

	24
	Совместная игра на муз. инструментах с пением. «А я по лугу» Р.н.п.
	
	

	25
	Преобразим мир музыкой. Знакомство с понятиями «музыкальный спектакль», «музыкальная сказка». Слушание «Волк и семеро козлят» А. Рыбникова.
	
	

	26
	Знакомство с понятием «пантомима». Муз. игры с пантонимами.
	
	

	27
	Знакомство с понятием «мюзикл». Просмотр фрагмента мюзикла «Кошки».
	
	

	28
	Музыкально-ритмические движения. Разучивание песни «Зверобика».
	
	

	29
	Выражение эмоционального и смыслового содержания музыки с помощью жестов. Музыкальная игра «А ну-ка!», «Если весело живется, делай так!»
	
	

	30
	Интонационное, ритмическое, пластическое моделирование исполнения. «Солнечный зайчик» - разучивание.
	
	

	31
	Импровизация и сочинение на заданную тему в процессе самостоятельной деятельности.
	
	

	32
	Подготовка к итоговому концерту.
	
	

	33
	Итоговый концерт.
	
	


               Учебно – тематический план  2-4 кл.  (1 час в неделю)

	№ урока
	Темы занятий
	Цель занятия
	Дата
	примечание

	
	
	
	По плану
	Фактич.
	

	1
	ТБ о правилах пения. Введение. «Летние впечатления».
	Здоровье сберегающие технологии – помочь детям научиться беречь свой голос
	
	
	

	2
	Голосовой аппарат. Звук и его свойства.
	Вспомнить знания полученные  в прошлом году о  голосовом аппарате,звуке.

Звукоизвлечение
	
	
	

	3
	Работа над песней  к  концерту «День  учителя».
	Подготовка  к празднику «День учителя»

и «Дню пожилого человека
	
	
	

	4
	Звук. Тембр звука. Работа над песней.
	Звук. Тембровая окраска звука. 

Звукоизвлечение.
	
	
	

	5
	Детские песни  в нашей  жизни.
	Разновидности песен. Анализ детских песен. Выявление предпочтения со стороны учащихся.
	
	
	

	6
	Русский фольклор. Русские  народные песни  - разучивание.
	Подготовка  к празднику

Разучивание песни «Самара -  городок»
	
	
	

	7
	Фольклор. Жанры РНМ. 
	Разучивание русской народной  песни. Работа над фразировкой
	
	
	

	8
	Унисон. Песни  из  мультфильмов.
	Развивать  умение  анализировать  музыкальные  направления. Умение  определять характер песни и связь характера музыки  с сюжетом мультфильма.
	
	
	

	9
	Унисон. Упражнения на   развитие  унисонного звучания.
	Разучивание комплекса упражнения на  развитие унисонного звучания.
	
	
	

	10
	Унисон. Знакомство с манерой пения.
	Манера пения. Показать  детям разные манеры исполнения  песни.
	
	
	

	11
	Унисон. Овладение собственной манерой пения.
	Комплекс упражнений на развитие вокальных навыков.

Определение приоритетной манеры певческого исполнения.
	
	
	

	12
	Унисон. Произведения различных  жанров.
	Вспомнить знание  о  жанрах. Жанры песен.

Комплекс  упражнений на развитие вокального аппарата с элементами ритмики.
	
	
	

	13
	Унисон. Детские песни в  исполнение  эстрадных певцов.
	Беседа о эстрадных певцах. Собственная трактовка исполнения детских песен эстрадными певцами. Стиль вокального исполнения
	
	
	

	14
	Унисон. Упражнения на  развитие «легкого» звука.
	Разучивание  комплекса упражнений для развития «легкого звука»
	
	
	

	15
	Унисон. Вокальная постановка.
	Разучить комплекс упражнений  на развитие  и ощущение резонатора,

физ.упражнений на правильную  постановку вокального аппарата
	
	
	

	16
	Унисон. Вокальная постановка.
	Развивать умение правильного звукообразования. Пение закрытым ртом, гласные и  формирование  гласного звука.
	
	
	

	17
	Унисон. Подготовка  у новогодним утренникам.
	Подготовка  к празднику

Работа над песней
	
	
	

	18
	Вокальная позиция.
	Правильная вокальная позиция – комплекс упражнений  на развитие   вокальной позиции
	
	
	

	19
	Вокальная позиция.

Физические  упражнения.
	Ознакомить  детей  с рядом физ.упражнений на правильную  постановку вокального аппарата
	
	
	

	20
	Вокальная позиция.

Упражнения для  ощущения резонатора.
	Разучить комплекс упражнений  на развитие  и ощущение резонатора
	
	
	

	21
	Использование  элементов  ритмики, сценической  культуры.
	Дать представление  о  сценической  культуре. Роль  ритма,  ритмики в создании  образа песни
	
	
	

	22
	Использование  элементов  ритмики, сценической  культуры
	Разучивание   комплекса  движений – помогающих – раскрыть образ, но не мешающий вокалу
	
	
	

	23
	Движения под музыку.
	Развитие умения  двигаться под музыку -  ритмически правильное  выполнение  движений
	
	
	

	24
	Дикция.
	  понятие «дикция»

Разучивание скороговорок.
	
	
	

	25
	Дикция. Дикция вокальных  звуков.
	Овладение приемами правильного  дикционного произношения вокальных  звуков.
	
	
	

	26
	Дикция. Работа над развитием  дикции.
	Работа над  развитием нижней  челюсти, губ.
	
	
	

	27
	Дикция. Работа над развитием  дикции.
	Работа над  развитием языка и мягкого неба, глотки.
	
	
	

	28
	Основы музыкальной грамоты. Ритмический рисунок.
	Развивать  чувства метра и ритма.

Прививать  навыки ритмической импровизации
	
	
	

	29
	Развитие музыкального слуха, музыкальной памяти.
	Разучивание комплекса  упражнений на развитие речевого регистра.
	
	
	

	30
	Вокально-хоровые  навыки в исполнительском  мастерстве.
	Роль вокально-хоровых навыков в исполнительском  мастерстве
	
	
	

	31
	Вокально-хоровые  навыки в исполнительском  мастерстве.
	Роль вокально-хоровых навыков в исполнительском  мастерстве
	
	
	

	32
	Работа с микрофоном.
	Развивать умение работать с микрофоном. Правильная постановка  корпуса, рук.
	
	
	

	33
	Сценическая хореография.
	Роль хореографии. Что такое  хореография. Связь вокала и   танца
	
	
	

	34
	Актерское  мастерство.
	Комплекс упражнений на  развитее  актерского мастерства.
	
	
	

	35
	Постановка танцевальных движений.
	Комплекс движений – соответствующих образу и  характеру песни
	
	
	

	36
	Театральная  постановка.
	Развивать умение перевоплощаться под музыку.
	
	
	

	37
	Беседа  о  творчестве современных композиторов.
	Беседа о творчестве  современных композиторов. Стиль
	
	
	

	38
	Просмотр  видеозаписей с выступлениями детей.
	Анализ работы  за  год, обобщение. Составление репертуара на следующий год
	
	
	


